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報告団体名：  北海道歯科衛生士会函館支部                              

 

「函館市食育計画策定推進委員会」 

事業や取り組み

の名称 

コープさっぽろ「食べる・たいせつフェスティバル２０２５ 

（主催： 生活協同組合コープさっぽろ  ） 

連携・協力 

団体名 
函館歯科医師会 

日  時 令和 7年 9月 13日（土） 

対象者・人数 572名  

場  所 函館大学 

内  容 

函館大学にて、コープさっぽろ「食べる・たいせつフェステ

ィバル」が開催され、歯科ブースにてお手伝いをさせていた

だきました。フッ化物塗布、職業体験（石膏模型にてＣＲ充

填体験）が行われたくさんの家族連れが来場し大盛況でした。 

フッ化物塗布は歯科医師の口腔内診査後、歯科衛生士が歯ブ

ラシ指導をしながら行いました。 

普段検診に行っていない子供たちもベントの機会だからこ

そ、気軽にお口の様子を知ってもらい、保護者の方に検診の

大切さを伝えられる貴重な機会となっていました。フォトブ

ースでは可愛い子供サイズのスクラブが人気で、模型＆歯ブ

ラシを持って子供達が笑顔で写真を撮っていました。 

今後もいろいろなイベントに参加して検診や予防の大切さを

伝えていきたい。 

 

函館市の 

食育推進 

基本目標 

１．生涯にわたって健康なからだをつくる 

２．豊かな心を育む 

３．函館の豊かな食資源や食文化を通して食の大切さを知る 

 


