
食育関連事業取り組み事例 
 

 

※函館市ホームページでの公開の可否  （  可  ・  不可  ） 
 

報告団体名： 北海道歯科衛生士会函館支部                    

 

「函館市食育計画策定推進委員会」 

事業や取り組み

の名称 

認知症カフェ Bon Voyage 

（主催：函館市地域包括支援センターときとう ） 

連携・協力 

団体名 
北海道栄養士会函館支部・日本調剤本町薬局・函館 

日  時 令和 7年 9月 27日（土） 

対象者・人数 8名  （来場者 15 名） 

場  所 シエスタ ハコダテ Gスクエア 

 函館市地域包括支援センターときとう主催の認知症カフェに

参加。お口の健康についてのポスター展示と個別相談を行い

ました。参加者からは、「歯の本数が認知症に関係があると

初めて知った」「歯周病予防の大切さを改めて感じた」など、

関心をもっていただく機会となりました。

 

 

函館市の 

食育推進 

基本目標 

１．生涯にわたって健康なからだをつくる 

２．豊かな心を育む 

３．函館の豊かな食資源や食文化を通して食の大切さを知る 

 


