
がごめ昆布最大の特徴は、ひと晩浸けた水が翌
朝にはとろとろになっているほどの、とっても
強い粘り。この粘りの主成分は、水溶性食物繊

維です。水戻ししたがごめ昆布は、癖がなくつ

るりとした喉ごしで、食欲のないときにもさっ
ぱりと食べられます。

株式会社医食同源

幸せな人生は、健康あってこそ
のもの。

1995年の設立から30年の節目を迎える弊社で
は、函館市の特産品である「がごめ昆布」を手
軽に美味しくお召し上がりいただける食品や、
がごめ昆布を使用した化粧品を製造販売してい
ます。

がごめ昆布はこんな食材！

事業内容
がごめ昆布を使用した食品・化粧
品の製造販売

住　所 北海道函館市万代町20番10号

ＴＥＬ 0138-40-3938

ＵＲＬ https://www.ishokudougen.com/

営業時間 平日9-17時

休業日 土日祝、GW、年末年始ほか

駐車場 5台

罪悪感ゼロ！がごめ昆布のおやつ5種食

べ比べセット 10名様

その日の気分で楽しめる、バラエティ

豊かな昆布のおやつセットです。
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