
食育関連事業取り組み事例 
 

 

※函館市ホームページでの公開の可否  （  可  ・  不可  ） 
 

報告団体名：北海道歯科衛生士会函館支部          

 

「函館市食育計画策定推進委員会」 

事業や取り組み

の名称 

歯と口の健康週間フェスタ 

（主催：函館市・函館歯科医師会 ） 

連携・協力 

団体名 
函館歯科医師会 

日  時 令和 6年 6月 9日（日） 

対象者・人数 33名 

場  所 函館保健センター ２階  

内  容 

函館歯科医師会から協力依頼があり参加しました。小学生以

下のお子さんを対象にフッ化物の無料塗布、歯などお口の相

談や、ブラッシング方法についての相談があり、かかりつけ

歯科医院が無いお子さんや、定期検診を受けたことが無いお

子さんが多い印象を持ちました。このようなイベントを通し

て、歯科医院を身近に感じてもらい、お子さんの口腔の健康

を守るきっかけ作りをしていきたいと感じました。 

函館市の 

食育推進 

基本目標 

１．生涯にわたって健康なからだをつくる 

２．豊かな心を育む 

３．函館の豊かな食資源や食文化を通して食の大切さを知る 
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