
食育関連事業取り組み事例 
 

 

※函館市ホームページでの公開の可否  （  可  ・  不可  ） 
 

報告団体名： 北海道歯科衛生士会函館支部   

 

「函館市食育計画策定推進委員会」 

事業や取り組み

の名称 

認知症カフェ Bon Voyage 

（主催：函館市地域包括支援センターときとう ） 

連携・協力 

団体名 
函館看護専門学校・日本調剤本町薬局 

日  時 令年６年 9月 14日（土） 

対象者・人数 12名 （歯科相談コーナー） 

場  所 シエスタ ハコダテ Gスクエア 

内  容 

函館市地域包括支援センターときとう主催の認知症カフェ

「Bon Voyage」に参加。 

参加者の方からは、「おいしく食べるためには歯が大切よ

ね！」「今日からよく噛んで食べるようにしますね！」な

ど、食事、口腔に興味を持っていただく機会となりました。

また調剤薬局の方、北海道栄養士会函館支部の方、学生ボラ

ンティアの方など多職種、多世代の交流の機会としても大い

に賑わいました。 

 

 

函館市の 

食育推進 

基本目標 

１．生涯にわたって健康なからだをつくる 

２．豊かな心を育む 

３．函館の豊かな食資源や食文化を通して食の大切さを知る 
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