
 

 

 

 
 

 

 

函館市では、函館市在住の妊産婦さんやその家族を対象に、 

「歯とお口の健康教室」を行います！ 

 

●内 容： 講話「家族みんなで取り組むお口の健康」 

 妊産婦歯科健診 （希望者無料） 

 カリエスリスク検査 （希望者無料） 

開 催 日 

① 令和７年  ４月１１日 （金） ⑥ 令和７年  １０月 ３日 （金） 

②        ５月２３日 （金） ⑦              １１月２１日 （金） 

③        ６月１３日 （金） ⑧        １２月１９日 （金） 

④        ７月 ４日 （金） ⑨ 令和８年  ２月 ６日 （金） 

⑤        ８月２９日 (金) ⑩          ３月１３日 （金） 

 

 ●対 象： 函館市にお住まいの妊産婦さんとそのご家族 

●定 員： 各回 6組 

●会 場： 函館市総合保健センター２階 

●持ち物： 母子健康手帳 

●日 時： 上記日程の午後１時３０分～（受付：午後１時より） 

●詳細については右記QRから「はこだて健康ナビ」にて 

ご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

カリエスリスク検査とは、 

唾液からむし歯になりやすい

かどうかがわかる検査です 

（通常２，０００円かかります） 

詳細について

はこちらから

 

①右記QR コードを読み取って函館市公式 LINE から予約 

②函館市保健福祉部健康増進課に電話予約☎３２－１５１５ 

＊お申し込みは、随時受付しております。 

＊定員に達し次第、お申し込みは終了となります。 

★お申し込み方法 
 

予約はこちら 

から 

 


