
食育関連事業取り組み事例 
 

 

※函館市ホームページでの公開の可否  （  可  ・  不可  ） 
 

報告団体名：北海道歯科衛生士会函館支部          

 

「函館市食育計画策定推進委員会」 

事業や取り組み

の名称 

歯と口の健康週間フェスタ 

（主催：函館市・函館歯科医師会 ） 

連携・協力 

団体名 
函館歯科医師会 

日  時 令和 5年 6月 4日（日） 

対象者・人数 33名 

場  所 函館保健センター ２階  

内  容 

４年ぶりの開催となった「歯と口の健康週間フェスタ」に函

館歯科医師会から協力依頼があり参加しました。このイベン

トは小学生以下の子ども達がフッ化物の無料体験をするもの

で、会員も久しぶりのイベントに嬉しさと緊張の中、当日を

迎えました。口腔内診査、歯科相談、フッ化物塗布の流れで

行いました。泣いている子、緊張している子、たくさん質問

する子、個性豊かな表情や声が会場に溢れていました。 

 

函館市の 

食育推進 

基本目標 

１．生涯にわたって健康なからだをつくる 

２．豊かな心を育む 

３．函館の豊かな食資源や食文化を通して食の大切さを知る 

 


