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報告団体名： 函館市私立幼稚園協会             

「函館市食育計画策定推進委員会」 

事業や取り組み

の名称 

 畑の耕作 / 収穫 / 食育 

（主催：認定こども園函館ひかり幼稚園 ） 

連携・協力 

団体名 
 認定こども園函館ひかり幼稚園 

日  時  種まき 5 月～  収穫 ８月～ 

対象者・人数 学年ごと（各５０名位）/全園児(１５０人位) 

場  所 畑（収穫）/ 保育室 

内  容 

園の裏にある「ひかり畑」5 月から色々な野菜の種まきをしました。 

コロナ禍の中でしたので、ジャガイモは職員で、６月からは子ども達

でトウキミ・カボチャ・枝豆・人参・大根などの種まきをしました。 

       畑づくり             

                  ４月、新学期と共に保護者・職員で草取

りをして、畑を耕し、畝づくりをします 

 

     

 

種まき 

 

 

 

 

 

畑の成長を間地かで見て、触れながら収穫を迎えます 

 

函館市の 

食育推進 

基本目標 

１．食で健康なからだをつくる 

２．食で豊かな心を育む 

３．函館の豊かな食資源や食文化を通して食の大切さを知る 
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   みんなで収穫（枝豆・カボチャ・大根・人参・トウモロコシ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給食やクッキングいろんな形で、自分たちが育てた野菜をいただきます 

 

 

 

 


