
食育関連事業取り組み事例 
 

 

※函館市ホームページでの公開の可否  （  可  ・  不可  ） 
 

報告団体名： 北海道歯科衛生士会函館支部         

「第２次はこだてげんきな子 食育プラン 

（函館市食育推進計画）」推進協議会 

事業や取り組み

の名称 

「歯と口の健康週間フェスタ」 

（主催：函館歯科医師会・函館市      ） 

連携・協力 

団体名 
函館地域歯科技工士会 

日  時 令和元年６月９日 

対象者・人数 来場者 149名  

場  所 函館市保健センター 

内  容 

 

             

             歯みがきアプリ マウスモン

スター！（歯みがきでむし歯菌

をやっつけろ！） 

            顕微鏡でむし歯菌を見てみよ

う！ 

 口臭測定 

            歯科衛生士さんの歯みがき教室

（歯みがきのプロに教わろ

う！） 

             歯科技工士さんの匠の技 

 

 親と子の良い歯のコンクール、高齢者の歯のコンクール、 

フッ素無料体験 

「ゲーム感覚で楽しんで歯磨きができた」 

「仕上げ磨きのコツを知り良かった」など、イベント会場だ

からこそ、気軽に相談できると、参加された多くの方々に、

喜んで頂けました。 

函館市の 

食育推進 

基本目標 

１．食で健康なからだをつくる 

２．食で豊かな心を育む 

３．函館の豊かな食資源や食文化を通して食の大切さを知る 

 


