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食育関連事業取り組み事例 
 

「第２次はこだてげんきな子 食育プラン 

（函館市食育推進計画）」推進協議会 

団体名 
北海道歯科衛生士会函館支部 

連携・協力 

団体名 

株式会社 ライオン 

取り組みの 

名称 

ライオン歯磨教室 

函館市の 

食育推進 

基本目標 

１．食で健康なからだをつくる 

２．食で豊かな心を育む 

３．函館の豊かな食資源や食文化を通して食の大切さを知る 

日  時 
平成 30年 11月 18日（日）  

対象者・人数 
  71名 

開催場所 
DCM ホーマック石川店 

内  容 

虫歯予防、歯周病予防について、ケアグッツの使い方、歯磨き剤

の選び方など保健指導、歯磨相談。 

 

 


