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食育関連事業取り組み事例 
 

「第２次はこだてげんきな子 食育プラン 

（函館市食育推進計画）」推進協議会 

団体名 北海道栄養士会函館支部 

連携・協力 

団体名 
函館市子育て支援ネットワーク 

取り組みの 

名称 
第８回 子育てネットらんど 

函館市の 

食育推進 

基本目標 

○1 ．食で健康なからだをつくる 

○2 ．食で豊かな心を育む 

○3 ．函館の豊かな食資源や食文化を通して食の大切さを知る 

日  時 平成３０年２月４日（日） 

対象者・人数 ２７名（食育コーナーのみの人数） 

開催場所 函館市勤労者総合福祉センター（サン・リフレ函館） 

内  容 
食育コーナーのブースを担当 

おやつレシピの配布、栄養相談を行う 

 


